
maandag 01.03.21 dinsdag 02.03.21 woensdag 03.03.21 donderdag 04.03.21 vrijdag 05.03.21

Pompoensoep - 

Stamppot van 

knolselder - Gepaneerde 

vis - Tartaar - Fruit

Bloemkoolsoep - 

Rundslasagne - 

Melkproduct

Tomaatgroentesoep - 

Appelmoes - 

Gemarineerde kipfilet - 

Roomsaus - Gebakken 

aardappelen / 

Natuuraardappelen - 

Koekje

Wortel pastinaaksoep - 

Boontjes gestoofd - 

Rundshamburger - 

Vleesjus - Aardappelgratin - 

Fruit

maandag 08.03.21 dinsdag 09.03.21 woensdag 10.03.21 donderdag 11.03.21 vrijdag 12.03.21

Courgettesoep - Rode 

kool met appel - 

Gevogelte krokantje - 

Vleesjus - 

Natuuraardappelen - 

Fruit

Knolseldersoep - 

Wokschotel van kip en 

curry - Rijst - 

Melkproduct

Wortelsoep - 

Vegetarische vol au vent - 

Kerstomaatjes - 

Aardappelpuree - Koekje

Broccolisoep - 

Regenboogwortelen 

gestoofd - Kalkoenlapje - 

Vleesjus - 

Natuuraardappelen - Fruit

maandag 15.03.21 dinsdag 16.03.21 woensdag 17.03.21 donderdag 18.03.21 vrijdag 19.03.21

Pompoensoep - Erwten 

gestoofd - Kalfs blinde 

vink - Vleesjus - 

Aardappelpuree - Fruit

Wortel pastinaaksoep - 

Kaassaus met ham en 

broccoli - Spirelli - 

Melkproduct

Kervelsoep - Balletjes in 

tomatensaus - 

Groentemacedoine -  Rijst 

- Koekje

Tomaatgroentesoep - 

Spinaziepuree - Schartong - 

Duglérésaus - Fruit

maandag 22.03.21 dinsdag 23.03.21 woensdag 24.03.21 donderdag 25.03.21 vrijdag 26.03.21

Brunoisesoep - Erwten 

en jonge wortelen 

gestoofd - Gevogelte 

braadworst - Vleesjus - 

Natuuraardappelen - 

Fruit

Wortelsoep - 

Broccolipuree - 

Limousinburger - 

Peperroomsaus - 

Melkproduct

Tomatensoep met 

balletjes - Groenten gyros 

met kip -  Rijst - Koekje

Courgettesoep - 

Groentenbolognaise - 

Spaghetti - Gemalen kaas - 

Fruit

maandag 29.03.21 dinsdag 30.03.21 woensdag 31.03.21

Kervelsoep - Bloemkool 

in kaassaus - Kipfilet - 

Vleesjus - 

Natuuraardappelen - 

Fruit

Pompoensoep - 

Preipuree - 

Gepaneerde vis - 

Tartaar - Melkproduct
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